
 
Assunto: JORNADAS TÉCNICAS DE AVEIRO 

 
 A Direção Técnica da Associação de Atletismo de Aveiro, leva a efeito dia 30 de Outubro 

(Sábado) as jornadas Técnicas com a presença de Técnicos Nacionais Prof. João Abrantes e 
Pedro Pinto. 
Local: Estádio Municipal de Vagos (Pista de Atletismo) 
 
Horário: 14H30 às 19H00  
Ação creditada pelo IPDJ – Todos os Treinadores terão que fazer a respetiva inscrição 
através do LinK 
 

 

Convocamos para esta jornada os atletas abaixo indicados e respetivos Treinadores. 
 

Nome Ano Clube 

Lara Pinto  2006 CA Oliveira do Bairro 

Carolina Peres 2006 CA Oliveira do Bairro 

Luciana Santos 2005 CA Oliveira do Bairro 

Maria Vieira 2006 CA Oliveira do Bairro 

Matilde Simões 2006 CA Oliveira do Bairro 

Joana Ferreira 2007 CA Oliveira do Bairro 

Beatriz Branco 2006 CA Oliveira do Bairro 

Soraia Pinto 2005 Recreio Desportivo de Águeda 

Gabriel Teixeira 2006 Recreio Desportivo de Águeda 

Miguel Machado 2006 Recreio Desportivo de Águeda 

Lídia Ferreira 2006 Clube de Campismo 

Raquel Tavares 2005 Clube de Campismo 

Ruth Lima 2007 Clube de Campismo 

Inês Fernandes 2007 Sporting Clube de Espinho 

Filipa Silva 2008 Sporting Clube de Espinho 

Maria Luís Silva 2007 Sporting Clube de Espinho 

Rafael Fragoso 2006 Sporting Clube de Espinho 

Filipa Fernandes 2008 C.F. Lusitânia de Lourosa 

Leonor Teixeira 2006 N.A. Cucujães 

Joana Teixeira 2007 AC Desportiva Lavandeira 

Gustavo Ribeiro 2005 Caldas S. Jorge Sport Clube 

Manuel Silva  2005 GRECAS 

Simão Santos 2006 GRECAS 

António Oliveira 2006 GRECAS 

Duarte Henrique 2007 NA Cucujães 

Tomás Ferreira 2005 AFIS 

Ricardo Silva 2005 AFIS 

Rafael Santos 2005 ACRD Escapães 

André Malva 2005 ACRD Escapães 

Marco Monteiro 2005 ACRD Escapães 

Leandro Pinto 2006 Salesianos de Arouca 

Vasco Reis 2005 Salesianos de Arouca 
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